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czwartek, 25.12.2025

Dyspensa od obowigzku zachowania wstrzemiezliwosci od pokarméw miesnych w dniu 26 grudnia br.

DEKRET

Wierni Kosciota katolickiego, czynigc pokute, we wszystkie piatki catego roku zachowuja wstrzemiezliwos¢ od spozywania pokarméw
miesnych (kan. 1250-1251 Kodeksu Prawa Kanonicznego). Majac jednak na uwadze dobro duchowe wiernych - zgodnie z kanonem

87 & 1 Kodeksu Prawa Kanonicznego - udzielam wszystkim wiernym Diecezji Siedleckiej oraz przebywajacym na jej terenie dyspensy

od obowigzku zachowania wspomnianej wstrzemiezliwosci w dniu 26 grudnia br,, czyli w swieto $w. Szczepana, pierwszego

meczennika.

Osoby, ktore dobrowolnie pragng skorzystac z dyspensy, zobowigzuje, aby tego dnia ofiarowali dowolng modlitwe wedtug intencji
Ojca Swietego lub zastapili wstrzemiezliwos¢ innymi formami pokuty, zwtaszcza uczynkami mitosci i poboznosci (statut 546 11 Synodu

Diecezji Siedleckiej).

Z pasterskim btogostawienstwem

+ Kazimierz Gurda

Biskup Siedlecki

Ks. Jan Babik

Kanclerz

L.dz. 1377/2025

Siedlce, dnia 9 grudnia 2025 r.
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